
Комплекс рекомендуемых психодиагностических методик
для осуществления комплексной психологической диагностики

детей участников (ветеранов) СВО
№ Изучаемая характеристика Психодиагностическая методика1 Уровень тревожности "Многомерная оценка детской

тревожности" Е.Е. Ромицыной2 Уровень тревожности Оценка ситуативной тревоги по Ч.
Спилбергеру в адаптации Ю.Л. Ханина, вариант
для подростков3 Оценка психологического

состояния
Опросник "Самочувствие - Активность -
Настроение (САН)" В.А. Доскина, Н.А.
Лаврентьевой, В.Б. Шарая, М.П.Мирошникова4 Уровень стресса "Шкала психологического стресса" Лемура -
Тесье - Филлиона, адаптация Н.Е.Водопьяновой5 Стрессоустойчивость Тест "Самооценка стрессоустойчивости"
Л.П. Пономаренко, Р.В. Белоусовой6 Уровень самооценки Экспресс-методика "Самооценка" С.В. Ковалева7 Уровень самооценки Тест на определение самооценки у подростков
по методике Р.В. Овчаровой8 Уровень самооценки и уровень

притязаний
Методика "Диагностика самооценки и
уровня притязаний Дембо-Рубинштейн в
модификации А.М. Прихожан"9 Склонность к риску,

импульсивности и эмпатии
Тест-опросник "Оценка склонности к риску,
импульсивности и эмпатии у подростков"
Т.В. Корниловой, А.А. Долныковой10 Типы поведения в конфликтной

ситуации
Тест "Оценка способов реагирования в
конфликте" К.Н. Томаса, вариант оценивания
по В.А. Хащенко для подростков11 Работоспособность и утомление Опросник для оценки острого физического
утомления для подростков
А.Б. Леоновой12 Структура ценностных

ориентаций личности для
подростков

Модифицированный вариант методики
"Уровень соотношения "ценности" и
"доступности" в различных жизненных сферах"
Е.Б. Фанталовой13 Мотивация к достижению целей Опросник "Потребность в достижении цели.
Шкала оценки потребности в достижении
успеха" Ю.М. Орлова14 Мотивация к избеганию неудач Опросник "Мотивация к избеганию неудач"
Т. Элерса15 Мотивация одобрения Методика диагностики самооценки
мотивации одобрения Д. Марлоу, Д. Краун16 Мотивация на приобретение

знаний
Методика "Направленность на приобретение
знаний" Е.П. Ильина, Н.А. Курдюковой

17 Уровень агрессивности,
наиболее
выраженные типы агрессивности

Опросник агрессивности Басса - Дарки

18 Уровень агрессивности Тест агрессивности - опросник
Л.Г. Почебут19 Внешний локус контроля Шкала локуса контроля Роттера в адаптации



(экстернальность) А.Г. Шмелева20 Конфликтность Тест для подростков "Уровень
конфликтности личности" Кноблоха-
Фальконетта21 Конфликтность Тест "Определение личностной
агрессивности и конфликтности" Е.П.
Ильина, П.А. Ковалева22 Готовность к сотрудничеству Тест "Уровень сотрудничества в детском
коллективе" Д.Б. Эльконина23 Готовность к сотрудничеству Тест "Педагогическая диагностика
готовности обучающихся к учебному
сотрудничеству" Т.В. Луговой24 Эмоциональный интеллект Методика Н. Холла на определение уровня
эмоционального интеллекта (опросник EQ)25 Эмоциональный интеллект Эмоциональный интеллект Опросник
эмоционального интеллекта "ЭмИн" Д.В.
Люсина


